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Béasta brandkarsungdomar
och ledare. Gemenskap ar
en viktig grund i brand-
karsverksamheten och inom
FSBR och Svenskfinland har
vi en unik sadan. Den &r vik-
tig att varna om. | ar traffas
vi i Finlands nast storsta stad
Esbo. Stadens storlek och
intensitet till trots sa gar
lagret av stapeln i en mera
lugn och mysig, men dnda
ratt centralt beldgen miljo.

heten att tréaffa folk fran
olika omraden att dela in-
tresse och skapa nya van-
skapsband med. Tillsam-
mans gor vi ett siistit och
kiva lager!

Forbundets ungdomsledare har ordet

Morjens!

Sommaren har kommit och
det &r ju ett tydligt tecken pa
att det snart skall bli lager. Nar
vi var och kollade pa lagerom-
radet forsta gangen sa var det
stora snddrivor men dom lar
enligt sakra kallor smultit bort
och inga nya ar pa kommande
(fore tidigast i augusti), sa det
finns plats att lagga upp talt
och 6va bade nya och gamla
fardigheter. Maten har jag
provsmakat och den var god
som den brukar vara pa lager.
Starka rykten om kiosk med

glassforsaljning har ocksa
varit igang sa allt verkar vara
i sin ordning for att det ska
bli ett riktigt prima lager.

Arets lagerplats ligger riktigt
bra till for foraldrar och sys-
kon att komma och hilsa p3,
man kan kombinera ett |a-
gerbesdk med en utflykt till
bade Motonet och Kamp-
rads lilla mobelaffar for att
kopa en tekopp eller ett av-
gasror om man behover.

Med vanlig hélsning

Jens Tegengren

ordférande MNBF

Nu borjar det bli dags for mig att se
att matakippona blev ordentligt
diskade efter fjolarets lager i Karis
och sa smaningom packa for att
sedan dyka upp i Esbo efter mid-
sommarfirandet.

Vi syns dar!

Vilkomna till Overby, precis utan-
for Ring 111!

Johan Traskman
Ldagerchef, ordforande for forbundets
ungdomsarbetsutskott



Ordidrandes hilsning

Hej alla deltagare pa somma-

N bdra den stolta traditionen
rens ungdomsliger!

o vidare. Om ni har kompisar
Sommaren ar har och det bety- . . . .
som inte dnnu ar med, bjud

der att det ar dags for en av L
med dem — alla ar vdalkomna

arets mest efterlangtade hian-
& och behovda. Tillsammans

delser — FSBRs sommarlager. .
L ) . kan vi skapa en starkare ge-
Detta lager ar en fantastisk moj- . .
menskap och ha roligt samti-

lighet for er att traffa nya van- .
digt.

ner, uppleva spannande dventyr

och utveckla era fardigheter p4 S med stor glddje och férvén-

ett roligt och engagerande satt.  tan onskar jag er alla, bade

. ungdomar och ledare, ett fan-
Ungdomsverksamheten inom . . . Y
o . B tastiskt lager i Esbo pa Overby
frivilliga brandkaren ar grund- o
. . tradgardsskola. Ta hand om
laggande for hela verksamhet- .

) o varandra, lar er mycket och
ens framtid. Det ar ni, dagens . o .
framfor allt — ha riktigt roligt!
ungdomar, som kommer att

Fore avidrden till ligret

Forbered er val

hemma infor ldgret. Fore lagret skall ni ga igenom de

bifogade deltagarlistorna och fyllai sin taltplats:
och meddela oss de uppgifter som

fattas som fodelsetider, ledarnas

Kolla upp vad ni

® en slickare, minst 6 kg (eller

dnnu skall anmdla ett annat slickningsredskap),

mobiltelefonnummer, kursonske-
innan ldgret borjar mal, osv.

Se till, att ni har personkorten har virme i taltet

med er och att ni lamnar in en
kopia av de kort pa personerna atminstone plaster, feberned-
som har allergier och/eller medici-

nering. kyypakkaus, ...

Vigbeskrivning

Adressen till ligerplatsen pa Axxells skola i
Overby ir Inspektorsgrinden 3, 02940 Esbo.

Ankomsten sker via Rodskog avtaget, enligt
kartans markering. Lager anmalningen sker vid
sandplanen intill Margareteparken:

Kartlank:https:/
maps.app.goo.gl/9jDYPd4vvrB3dCu57

Varefter ni far korinstruktioner till tadltomradet

och vidare till parkeringsomradet.

LAGERBREV 2-2024

Varje brandkar skall ta med sig for

e fungerande brandvarnare om ni

e en forstahjilpviska innehillande

sattande medel, fastingpincett,

Ha en harlig sommar och njut
av lagerlivet!

Anders Norrback

Forbundsordforande

® rosksackar for ett gemensamt

roskstille for avdelningen

® en vattenkanister for dricksvat-

ten, tandtvatt mm.

Dessutom kan man garna ta med

sig ett rep for torkning av klader
och sa vidare
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Lageromradet

Lagerdeltagarna inkvarteras i tilt. Avstan-
den mellan tilten BOR vara fyra meter.
Personal kommer att finnas pa omradet
som visar var talten skall stallas upp.

Om det finns kamin i tiltet bor det ocksa
finnas forstahandsslackningsutrustning samt
en fungerande brandvarnare.

Kaminen fér inte anvdnds utan sdker-
hetschefens lov.

Oppen eld far inte dverhuvudtaget goras

upp pa lageromradet. Grillning far endast

ske med lov av sikerhetschefen som anvi-
sar plats for grillandet.

Da vi befinner oss pa ett skolomrade bety-
der det ocksa att tobaksrokning INTE dr
tillaten, inte ens for vuxna.

Forsta Hyalp

Alla avdelningar uppmanas ta med °
en egen FHJ-vaska for den elemen-
tira forsta hjalpen. En fastingplock-
are och en kyypakkaus kan ocksa
vara bra att ha med.

Vid sjukstugan pa lagret finns utbil-

kom ihag att ta med er den .

medicin som ni anvander

Det finns vattentunnor med ambar eller
annan forstahandsslackningsutrustning ut-
placerad. Vattnet ar inte drickbart och far
anvandas enbart for slickning vid brandtill-
bud.

Vattentunnorna far INTE anvindas for
skrap! Anvind istillet sopbehallarna som
finns utplacerade pa omradet; lagg skripet
genast i sopsacken sa behdver ni stida
mindre innan lagret slutar.

Ta garna med en egen vattendunk for lag-
ring av dricksvatten och fér tandtvitten pa
ligeromradet.

Tviattmojligheter med duschar finns ej pa
omradet. Transporter kommer att ordnas
till duschstallet.

Vid ett storre olyckstillbud samlas

SIDA 3

Toaletter finns utplacerade pa lageromra-
det.

Nolltolerans!

Vi paminner att pa vart liger rader nollto-
lerans! Detta betyder att all typ av trakas-
serier, mobbning och anvandande av rus-
medel och droger ar forbjudet.

Anvandande av rusmedel innebar att lager-
ledningen

vidtar nod-
vindiga at-
garder pga.

I ldgeranmdlan har alla
detta.

brandkarer forbundit sig till
att ALLA deltagare frén er
brandkdr dr medveten
nolltoleransen och vad

detta innebadar!

hing upp vata klader pa tork

e delta alltid i alla maltiderna

e vid varmt vader bor man

vi alla lokalférbundsvis pa flagg-
planen.

eller saft

dad sjukvardspersonal dygnet

Om vi alla foljer foljande direktiv,
kan vi forebygga besok vid sjukstu-

dricka tillrackligt med vatten

e vid solsken bor man anvianda

runt.

mossa (keps) som skydd for

gan:

Ta dock i forsta hand kontakt
med den egna avdelningens
ungdomsledare.

e kom ihag sjukférsakringskor-
tet

Parkering

Parkeringen av fordon sker enligt
anvisningar. Kom ihag, att parke-
ringen inte ar ett samlingsomrade
for kvallsaktiviteter! Bilkorning till
och fran omradet under lagerveck-
an ar inte tillatet.

. o huvudet
tvatta alltid handerna efter

WC besok och innan maltiden.

® om du har matallergi, vilj ratt

matlinje eller fraga personalen

tvitta dig alla dagar, duscha

eller simma

vid matutdelningen

Besik till Ligret

Hemmafolket och vanner kan besoka
ligret alla dagar fran mandag till torsdag
mellan kl. 10:00 och 20:00.

Observera dock, att pa dagen har ung-
domarna sina lektioner sa de kan kanske
inte fullt ut vara tillsammans med beso-
karna. Besokarna kan dock vandra runt

pa omradet och bekanta sig med vart lagerliv.

Dessutom kommer forsaljningen av vaxter att
vara oppen vid plantskolan.

Alla besokare som kommer till lagret skall an-
mila sig i ldgerkansliet. Man far inte rora sig
pa omradet innan man anmalt sig till kansliet!
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Restaurangkoket
bjuder pa tidsenliga
ldgerldckerheter i

madnga olika former.

Matservering

Aven detta ar giller det gamla
och beprovade systemet med
egna matkirl och bestick pa
lagret och alla diskar sjalv sina
karl.

Ta med en kdrlhandduk
som du kan torka kirlen
med samt en tygpase for
att forvara kirlen.

Lunch ats kursvis och kursle-
darna ansvarar for att alla ater
sin lunch. Middag ats lokalfor-
bundsvis och morgonmal och

kvillste karvis.

Kiosken

Pa omradet finns en kiosk dar det finns
glass, lask, chips och godis att kopa. Man
kan ocksa ta sig en kaffe och en dallas-
bulle och sitta ner och ta det lugnt en

stund.

| kiosken kan man betala med kontanter,
kort eller Mobilepay. Priserna ar humana

utan extra paslag.

Ungdomarna sjalv tar sin mat
fran serveringsdiskar vid lunch
och middag. Personal kommer
att finnas som 6vervakar men
meddela ungdomarna att man
tar bara sa mycket mat man
vill ha.

Da resorna till och fran lagret
kan ta ritt lang tid bor avdel-
ningarna se till, att ungdomar-
na far mellanmal eller varm
mat under firderna till och
fran lagret.

Information

Fyra dukningar om dagen;

morgonmal,
® |unch,
e middag
o kvillste.

Morgonmalet bestar av;
grot, smorgas (ljust och
morkt brod), te (kaffe for
ledare) och saft.

Vid lunch och middag serveras
brod, mjolk, vatten och saft.

Lagervakien

Ligerchefen haller vid behov sin
paroll pa eftermiddagen kl. 16:00.

Ligerdeltagarna stiller
varje morgon upp sig for
Nattvakten kommer att skotas | dessa deltar tva personer per

lokalforbund plus lagerledningen,

flagghissning.
av karerna fran MNB mellan
22:00 - 07:00. Vakterna ar

kladda i gula vastar.

| samband med detta informe-

ras om viktiga saker, s kom utbildningschefen, sakerhetsche-

ihig, att alla skall delta i flage- fen, I-hjlpsansvariga samt en

Byvam el remime dlst i hissningen pa morgonen, dven p?rzon If.ran koket. Parollen halls
finnas vakt pa plats. ledarna. pa fansiiet

Lokalférbundets representanter
informerar i sin tur sitt eget

lokalforbund om aktuella saker.

LAGERBREV 2-2024
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Lagerprogrammet

Programmet ar ett traditionellt
lagerprogram. Vi har vickning kl.
07:00 for att fa mera tid till mor-
gonmalet. Programmet innehaller
ocksa en punkt kallad kvillsgéro-
mal”. Under denna tid dr det me-
ningen att man gar till toaletten,
tvattar hiander och tinder sa man
ar fardig att vara i taltet vid tystna-
den kl. 22:00.

Efter tystnad skoter man inga
av dessa saker Idngre!

Utidrdsdagen

Pa onsdag eftermiddag har karerna

mojlighet att aka ivig och skapa
sina egna aventyr.

| Esbo regionen finns en hel del
man kan uppleva. En hel del ut-
flyktsmal for alla olika smaker har
sammanstillts pa ligrets informat-
ionssidor.

IJ. . . f

All information med listor, anslags-
tavla, program, lagermedia, osv,
osv kommer att finnas pa en hem-
sida i ar. Sidan hittar ni via adres-

sen. Informationen kommer
att uppdateras efterhand.

http://lagerinfo.fsbr2.webbhuset.fi/
sv/start/

Besok sidan regelbundet under
lagrets gang samt fore lagret.

Fritidsprogram

Fritidsprogrammet ar fordelat pa
de olika aktiviteter som kommer
att framga pa lagret. En utsedd
programgrupp kommer att arran-
gera olika aktiviteter dagligen un-
der lagerveckan.

SIDA 5

Nagra exempel pa fritidsaktivi-

teter:

e OQitans frisluftsomrade,
Bodomtraskets simstrand, aven-

tyrsgolf och flere olika aktivite-
ter.

Bembole Karting

e Vattenpark Serena

Noux friluftspark

e Borgbackens nojespark i

helsingfors

® Ja, Google vet en hel del mera,
det ar bara att vilja och pla-
nera.
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Mera info om lagret finns
pa lagerhemsidan:

Lagerorgamsationen

Lagerchef
Vicelagerchef
Organisationschef
Underhallschef
Utbildningschef

HR Person
Redskap / reservering
FHJ

Séakerhetschef
Husmor

Program

Kansli

PR/ Media-BYRAN:
Personal

UTBILDNING:
Nybdrjarkurs

Nivakurs 1
Nivakurs 2
Nivakurs 3
Nivakurs 4
Introduktionskurs
Gruppchefskurs
Utbildarkurs

Atl gora!

Johan Traskman
UIf Ekblad
Andrea Aberg
Stefan Selroos
Jari Suvanto

Toni Wasenius
Julli Holmberg
Dennis Olander
Bernt Dahl

Tove Damén-Wikholm
Camilla Rautanen
Roger Roos

Julia Berlin
Ronja Rautanen

Sandra Lonnfors

Bosse Karlsson

Andreas Nyman

Malin Wikstrém

Kim Bergholm

Maria Selroos (finsk grupp)
Johan Traskman

Kaisla Dahlqvist

0400 601 671
0400 210 514
040 7259966
0440783333
040 092 8852
044 514 4298
044 333 6016
0407072328
0407702535
040 515 8535
040 529 6282
040 041 6040

040 930 4928

040 156 611
0457 524 4244
040 742 2117
045 873 0069
040 840 4470
044 556 2742
0400 601 671
044 309 3670

)

2)

3)

Kontrollera deltagarlis-
tan och gor rittelserna
samt lamna in en rattad
lista vid ankomsten till
lagret.

Meddela vid ankomsten
vem som inte ater lunch
och/eller middag pa ut-

fardsdagen.

Lamna in en kopia av
personkortet for de
personer som har aller-

4

3)

gier eller specialdiet.

Brandkarens ansvarsper-
son pa lagret sparar de
ovriga personkorten
under lagrets gang

Uppdatera vid ankomst
vem som ar avdelning-

ens ansvarsperson samt
telefonnummer.

Las noga igenom lager-

brev 2 och folj anvisning-

arna.

7) Meddela till forbunds-

kansliet om ni kommer
med en husbil eller —
vagn.

http://lagerinfo.fsbr2.webbhuset.fi/sv/start/

LAGERBREV 2-2024
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Lageromradet

1. Taltomrade
2. Utbildning
3. Matservering
4. Dagis

5. Kansli

6. Tosletter

7.FH)

8. Parkering (Lagordeltagare)
9. Parkering (Besokare)

10. Kiosk

Avgransande blaa linjen =

lagrets verksamhetsomrade

-

\
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Vilkommen

Alla i lagerorganisationen halsar er hjartligt val-
komna till ligret i Esbo, Overby 2024 och hoppas

. att ni skall trivas och ha det bra tillsammans!
Finlands Svenska Brand- . . ) )
Vi hoppas att vi kommer att lamna detta lager

och Raddningsforbund

med manga nya erfarenheter och manga nya vin-
ner fran hela Svenskfinland. Vi hoppas ocksa att
vi kanner en stark gemenskap och att vi har su-

Chaufforsvagen 3 )
perroligt!

10600 EKENAS

kansli@fsbr.fi
Vilkommen!

A0

Johan Traskman

Forbundets ungdomsledare

”Frivilligt men professionellt”
g

www.fsbr.fi
-

Lagerutrustning

T e e ey T e m e mm m— - ——
| Kldder: I Annat viktigt: I Ta ocksa med: I
[ O 6vningsutrustning: overall, hjalm, bilte, I [ sovpase eller ticke eller filt samt kudde I O skrivutrustning: penna, gummi, skrivun- [
[ handskar och stoviar I [ liggunderlag (inte simmadrass, solstol | derlag/pérm [
O ylletroja eller dylikt) O taltstol
| l |
I O yllesockor : [ télt och tiltplast / litta presenningar [ O ficklampa I
I O tillrackligt med varma klader | O ryggsick I O myggspray I
I O traningsdrakt, traningsskor : O drickaflaska I O solkrdm I
I O disco-utrustning (klader) ] O matkarl i tygpase: djup tallrik, mugg, : O fickpengar, for det finns en kantin pa I
I O simdrikt eller -byxor och handduk bestick, handduk I omradet I
[0 skirmméssa eller en huvudbonad som | O personliga hygienartiklar: tandborste, - O lasbart och nagot att syssla med: bok,
I skyddar mot solen krdam, -mugg, schampo, tval etc. I spelkort mm. I
I O regnrock och -byxor samt gummist(’.‘pvlarI O FPA-kortet I o glatt lagerhumor I
| O bytes- och reservklider + extra skor (t- | O m6jl?gfx mediciner, ex. allergi- och astma-| |
| skjorta, strumpor, underklider for varje | mediciner l Ta inte med dig! |
| dag) | [ studieboken l cd-spelare, tv, dator eller andra vardefulla |
| | I apparater, extra smycken, pengar eller |
| TAHELLRE MED FOR MYCKET KLA- | BEAKTA ATT DET KANSKE INTE | andravirdeforemal, cykel, moped, motor- |
| DER AN FOR LITET! FINNS EN MOJLIGHET ATT LADDA [ cykel, alkohol eller andra rusmedel I
| KOM IHAG MARKNINGEN! : MOBILEN UNDER LAGRET! | |
1 1 l I
| i



