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Blankett för utredning av lämplighet: Kurs i vägtrafikräddning 
Kursdeltagare:  
Födelsetid:  
Datum:  Plats:  
Kryssa för rätt alternativ (ja/nej). Fyll i datum. 

Hälsotillstånd 

 Ja Nej 
Jag har genomgått en hälsokontroll och har konstaterats 
vara lämplig för grundläggande uppdrag inom räddnings-
väsendet.  
Räddningspersonalens hälsogransking skall vara i kraft under 
kursens gång. Hälsokontrollen är i kraft 1-3 år. (IM 2016).  

  

Datum för genomförd hälsoundersökning:  

Känner du dig frisk för tillfället?   

Om svarar nej på föregående fråga skall du ta en diskussion med kursens 
ansvarsutbildare om du kan delta i kursen eller inte.  

Allmänt och 
underskrifter 

 Ja Nej 
Jag har utfört grundkursen i räddningsverksamhet eller 
tidigare kurs i släckningsarbete? 

  

Jag har utfört kursen i första hjälp eller har en examen 
från hälsovårdsbranschen?  

  

Jag försäkrar att uppgifterna ovan är sanna och ger mitt medgivande att 
kursens ansvarsutbildare får reda ut mina förutsättningar att delta i kursen. 
Kursdeltagarens underskrift 

Ansvars-
utbildarens 

anteckningar 

 Ja Nej 
Lämpar sig för kursen i vägtrafikräddning   
Ansvarsutbildare:  
Ansvarsutbildarens underskrift 
 
 


